


PARCE QUE LA MER RELIE, RASSEMBLE
ET REVELE LE MEILLEUR DE CHACUN.

PARCE QU’AU MILIEU DE LOCEAN,

ILNE RESTE QUE LESSENTIEL :

LA SOLIDARITE, LECOUTE, LA CONFIANCE
ET LA CAPACITE A SSADAPTER.

DECOUVREZ
LE PROJET HALER AU BOUTE!

Haler au Boute, littéralement « aller chercher au bout de
soi 'épanouissement », est une aventure humaine autant
qu’une traversée maritime de I'Atlantique Nord & bord d’'un
VOILIER avec des étudiants et du personnel de grandes
écoles formant les Marins de demain.

A bord du voilier école, le Bel Espoir, propriété de
I’Association AJD, 24 personnes issues d’horizons
différents - étudiants, enseignants, jeunes et moins jeunes,
marins, personnes en situation de handicap - traverseront
I'’Atlantique Nord depuis Halifax (Canada) jusqu’a I'Aber
Wrac'h (France), entre le 16 juin et le 4 aoGt 2026.




ENTRE INCLUSION
ET TRANSMISSION




UNE AVENTURE HUMAINE
ET COLLECTIVE

L'équipe est composée de 7 personnes dont 5 issues des
écoles maritimes (ENSM) et Rimouski (IMQ), incluant les 2
enseignants initiateurs de notre projet de Transatlantique,
Géraud avec qui ils partagent les valeurs associatives et 1
personne pour filmer cette aventure au long cours.

Nicolas Quentin Jéréme Gaboriau
enseignant ENSM enseignant ENSM
ancien navigant professionnel ancien navigant professionnel
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LEQUIPAGE D’HALER AU BOUTE

7 personnes d’horizons différents et 10 membres
d’équipage, dont plusieurs sont en formation
professionnelle, compléeteront 'équipe du Bel Espoir.

Caroline Dick
enseignante @ I'MQ
ancienne navigante professionnelle
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UN IMPACT SOCIETAL FORT

INCLUSION

Montrer que la mer est accessible a tous - femmes,
hommes, valides, en situation de handicap, jeunes et
moins jeunes de milieux différents. La diversité des
personnes embarquées illustre la richesse d’'une société
ou chacun a sa place, ou la différence devient une force
collective, chacun contribuant a l'atteinte de l'objectif
global avec ses compétences et expériences.

TRANSMISSION

Faire vivre les savoirs maritimes entre générations et
cultures, partager I'art de naviguer, et transmettre bien
plus que des techniques : une philosophie de vie.

Cette traversée devient un trait d'union entre le Québec
et la France, entre la tradition maritime et le monde
moderne & l'aide d'un magnifique 3 mats qui fait echo
au passé mais surtout a 'avenir du transport maritime
et la réduction de 'emprunte carbone pour nos futures
générations.

INSPIRATION

Le projet veut susciter I'envie d'agir, de réver, de se
dépasser. Il rappellera que I'océan, comme la vie,
n'appartient a personne mais relie tout le monde.




UN PROJET A FAIRE VIVRE
ET A PARTAGER SUR LE LONG TERME

Au-dela du voyage, Haler au Boute donnera naissance a

un film documentaire.

Réalisé a bord par une équipe professionnelle, ce film
suivra la traversée de notre équipe, les rencontres et les
apprentissages. |l sera un puissant outil de transmission et
de sensibilisation aux valeurs d'inclusion et de solidarité.

De plus & travers I'association Mario et Mimo, la volonté
est de récolter des fonds qui seront intégralement reversés

a 2 associations :
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EMBARQUEZ POUR LAVENTURE

“Haler au Boute, cest bien plus qu'une traversée. Cest une
aventure humaine, une école de vie, et un message d'espoir
partagé : Tant qu’il y a du vent, il y a du possible.”

Suivez le projet sur les différents réseaux et sur le site de
Mario et Mimo.

BON VENT ET BONNE MER!

Ce projet est porté par:

m MARIO & MIMO

ASSOCIATION
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Phatp. Nedima BERDER

sapuag Fwilpay

SOUTENEZ

UNE TRANSATLANTIQUE
AU CCEUR DE THUMAIN

Si vous souhaitez soutenir le projet, contactez :

gpaillot@yahoo.fr - +33 6 70 97 76 53

https://www.helloasso.com/
associations/association-mario-et-mimo/

collectes/haler-au-boute



https://www.helloasso.com/

